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Perdoar aqueles que nos ofendem, talvez seja a decisdo mais dificil para toda a criatura, mas esse
prodigio de amar é proprio das almas enobrecidas, sem duvida candidatam-se sem perceber a mais alta

MEDIUNIDADE EM CRIANCAS

Ao nascer a crianga traz
consigo, além dos tragos paternos e
parentescos de outros membros,
também as aptiddes, tendéncias e
deficiéncias e as particularidades a sua
personalidade que devera evoluir a cada
passagem no novo corpo recebido.

A crianca ndo ¢ um adulto
pequeno e sim um espirito imortal que
tem em si a experiéncia de inimeras
vidas vividas ao longo do tempo e bem
guardadas em sua memoria, que por
bondade de Deus ficam esquecidas
para ndo atrapalhar sua evolug@o. Se a
crianca tivesse a lembranca das
maldades que porventura houvesse
praticado, ndo teria proveito algum
dessas lembrangas.

O criador poderia nos ter
criados anjos, mas preferiu criar-nos
simples, iguais e ignorantes, deixando a
nossa evolugdo por nossos proprios
esforgos. Allan Kardec em O Livro dos
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Espiritos comentou: “Sendo perfectivel
e trazendo o germe de seu
aperfeigoamento, o0 homem ndo foi
destinado a viver perpetuamente no
estado de natureza, como ndo o foi a
viver eternamente na infancia”.

No mesmo livro citado acima,
os instrutores da humanidade
responderam a Kardec que a
encarnacdo dos Espiritos tem por
objetivo fazé-los chegar a perfeicdo e
por isso tém que sofrer todas as
vicissitudes da existéncia corporal. E
durante o periodo da infancia que o
espirito pode receber no seu intimo novos
valores, novos habitos, condutas e
vivéncias que o preparam para sua vida
terrena.

Vivemos num planeta de provas
e expiagdes e perguntamos por que as
criangas sofrem, se sdo tdo inocentes e
indefesas e vivem as vezes com doengas
incuraveis, com abandono de pais e
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mesmo por mal tratos e torturas por
parte dos que deveriam ama-las e
educa-las? Exatamente por ser um
espirito que ja viveu tantas vidas, a
crian¢a sofre por trazer na nova
existéncia o reflexo do seu passado
delituoso.

Kardec diz para rendermos
gragas ao criador, que por sua bondade,
ndo nos condena definitivamente pela
primeira falta. Como espiritos imortais,
somos agraciados por Ele com
inteligéncia, memoria, consciéncia,
for¢ca de vontade e inclusive com
mediunidade, que pode se apresentar
ainda na infancia.

O processo reencarnatorio
dura aproximadamente sete anos e
nessa época o espirito de seu protetor
vai deixando aos poucos que a crianca
use seu livre-arbitrio e passa a
acompanha-la mais a distancia. Allan
Kardec afirma que ndo ha idade precisa
para que a mediunidade aflore,
dependendo do seu desenvolvimento
fisico e moral.

Preciso é que os pais ou os
educadores saibam que a mediunidade
¢ faculdade natural dos seres humanos,
tendo calma, compreensao diante dos
fatos, evitando assustar as criancgas
portadoras. A experiéncia nos ensina
que o exercicio da mediunidade néo
deve se dar antes dos quinze ¢
dezesseis anos, salvo em casos
excepcionais, onde podemos citar os
casos de Chico Xavier, Elizabeth
d’Esperance, Divaldo Franco e Yvonne
do Amaral Pereira.

Referéncia

- O Livro dos Médiuns, Allan Kardec;

- O livro dos Espiritos. Allan Kardec;

- Mediunidade e Obsessdo em Criangas.
Suely Caldas Schubert.

Crispim.
2025
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UM OLHAR DIFERENTE

por Geraldo Campetti Cobrinho

Em admiravel visao de futuro,
Jesus profetizou e o evangelista
Marcos anotou: “Olhai, vigiai e orai;
porque ndo sabeis quando serd o
tempo (Mc, 13:33).”

A que tempo o Mestre se
referiu? Aos tempos chegados?

Observando-se tudo o que
tem ocorrido na atualidade, nesses
momentos liquidos em que os valores
parecem perder significado e boa
parte das pessoas ndo sabem aonde
ir ou qual caminho percorrer, tudo
parece apontar que os tempos ja
chegaram...

A recomendacio do Cristo,
definida no vocabulo o/hai, determina
que saiamos de nosso mundo intimo e
busquemos enxergar o que esta
acontecendo ao nosso redor. Uma

espécie de visdo panoramica que
alcanca todo o possivel para que
consigamos perceber a ambiéncia em
torno de nos e como temos agido e
reagido ao vislumbrado.

Olhar, mirar e examinar sao
atitudes saudaveis quando se tem o
propodsito sincero de aprender e
conquistar novos valores, buscando
uma compreensdao abrangente da
realidade que enfrentamos no dia a dia.
Qual a leitura que fazemos do que esta
acontecendo no mundo? Como temos
sentido o instante atual? Até que ponto
nos abalamos pelas ondas efémeras de
modismos e ocorréncias impactantes
que assolam as sociedades
cotidianamente?

Considerar, avaliar e ponderar

integram perspectivas de olhares
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percucientes, que nao se
circunscrevem a objetividade material,
restritiva e limitadora, mas que
transcendem a novos olhares,
captadores de realidades espirituais
e mediadores dos liames entre
passado, presente e futuro. Isso
implica enxergar além,
compreendendo o antes e o depois,
para se entender precisamente o
agora. Nessa concepcdo, as
variaveis tempo e reencarna¢do sao
imprescindiveis para o entendimento
do ser imortal como artifice de seu
proprio destino e, consequentemente,
responsavel por suas agoes, palavras
€ pensamentos no processo continuo
e crescente de metainfluéncias entre
todos os seres da Criagao Divina.

O vocativo olhai com que
Jesus nos desafia ¢ uma proposta: de
renovacdo para o despertar da
consciéncia; de estimulo para a
superacao de paradigmas
materialistas; de convocagdo para a
efetiva transformacao moral de cada
um de nos, com vistas a regeneragao
social de toda a Humanidade.

Como tem sido nosso olhar
perante as pessoas, ocorréncias,
provagdes e oportunidades que a vida
nos oferece? O que diferencia nosso
olhar do olhar comum?

Nao obstante as tendéncias
alarmantes do final dos tempos e,
mesmo considerando o caos que
parece dominar o mundo, em que
tantos se deixam conduzir pelo
pessimismo e descrenga, “o amor € 0
olhar de Deus sobre a vida”, como
nos ensina Léon Denis.

Por isso, eu prefiro ter um
olhar diferente: otimista e amoroso. E
voce?

Editorial FEB
2025
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PERDAO LIBERTADOR

“...Reconciliai-vos o mais
depressa com o vosso adversario,
enquanto estais com ele no caminho,
a fim de que vosso adversdrio nao
VoS entregue ao juiz, e que o juiz ndo
vos entregue ao ministro da justica,
e que ndo sejais aprisionado. Eu vos
digo, em verdade, que ndo saireis de
la, enquanto ndo houverdes pago até
o ultimo ceitil. ” — Jesus (Mateus, 5:25-
26)

Observamos na criatura
humana a grande dificuldade de perdoar
as ofensas, ainda hoje, mesmo com todo
o processo evolutivo e apos milhares de
reencarnagoes, como dadivas divinas de
aprimoramento do espirito, que, em
renascendo, tem a chance de progredir
e libertar-se de muitas imperfeicoes.

Os grandes espiritos do passado
nos deixaram muitos ensinamentos. Um
deles, o doutor da lei, Nicodemos, quando
perguntou a Jesus como faria o homem
para se depurar e chegar ao reino dos
céus, ao que Jesus respondeu com
sabedoria que seria necessario nascer
denovo.

E um ciclo, nascer, renascer
para progredir sempre, até alcangarmos
aredencdo de nds mesmos.

O orgulho, bem como nos
orientam os espiritos superiores, ¢ a
fonte de todos os nossos males. O
egoismo seria seu filho.

E pelo orgulho que uma
contradi¢do ndo ¢ aceita. A pessoa se
deixa vencer pela contrariedade e se
afasta do bom senso, com dificuldade
de perdoar. Na verdade, ndo seria
preciso perdoar se esse sentimento

1

por Jane Martins Vilela

infeliz estivesse ausente no ser. A
humildade, ainda tao pouco compreendida
pelos homens, seria a virtude que
impediria uma desavenga. Pelo orgulho
a humanidade ainda se perde e o didlogo
ndo acontece, mesmo entre nagoes.
Grilhdes se forjam, aprisionando os
espiritos encarnados ou desencarnados
em sentimentos inferiores.

E preciso, enquanto a
imperfeicao ndo foi corrigida e o orgulho
ainda grassa, do lenitivo do perdao.

Em palestras, quando nos
dirigimos as plateias, o perdao tem sido
mostrado como a grande dificuldade. As
pessoas comentam suas dores profundas
e dizem quanto ¢ dificil perdoar.

Lembramos que ha alguns anos
e isso j& foi nota em nossas paginas,
quando uma senhora simples nos contou
sobre a sabedoria de seu idoso pai, que
contava na época com 92 anos de idade.
Era um apreciador de Castro Alves e
decorava uma poesia por dia e a
declamava. Suareligido? Nao sabemos.
O que nos encantou foi o modo como ele
a orientou ao perddo. Ela nos
confidenciou que estava muto triste, ficara
magoada com sua irma mais velha, que
era casada e tinha ciimes do
relacionamento dela com os pais, pois,
estando solteira, cuidava deles, morava
com eles.

A irma a tinha tratado tdo mal,
no seu entendimento, que ela chorava
havia duas semanas, todos os dias,
debaixo de um abacateiro no quintal. Ela
disse que seu pai a observava, sem dizer
nada. Aguardando. Como ela ndo saia da

situacao, ele se aproximou e conversou
com ela sob a sombra do abacateiro.

“Minha filha”, disse-lhe cle.
“Quando um soldado cai ferido num
campo de batalha, ele se arma de
forgas e coragem e se levanta do chio,
continuando a lutar, para ndo morrer
caido 14. Faz duas semanas que vocé
caiu. Quando vai resolver-se a se
levantar?”

Ela nos disse que, ouvindo
aquelas palavras sabias, enxugou suas
lagrimas, perdoou sua irma pelas
dificuldades dela e continuou a viver,
fazendo o melhor que podia por seus
pais, sem se importunar com as atitudes
dificeis de sua irma.

Agiu com inteligéncia. O
perdao ¢ libertacao para quem perdoa.

A humanidade esta carregada
de algemas por essa situagao. Orgulho
ferido. Estdo presos muitos a
sentimentos inferiores, encarcerados
em situacdes do passado e perdendo
oportunidades de viver um presente de
paz para um futuro melhor.

Libertar- se das algemas ¢ uma
necessidade. Respirar fundo e
aproveitar o sol da existéncia,
melhorando sempre mais. Perdoar
sempre, para se libertar, pagando até o
ultimo ceitil com todo o amor.

Sabemos que a vida devolve
aquilo que enviamos. E a terceira lei
de Newton, que diz que para cada acao
vem uma reagao igual e contraria. Bem
alei de justica divina, de reparagao dos
males praticados, devendo lembrar-nos
sempre de que o amor cobre uma
multidao de pecados. Respondamos a
tudo com amor e o amor retornara,
dando-nos a paz que tanto ansiamos.

Se alguém tiver alguma coisa
contra seu irmao, aproveite, deixe a
humildade tomar o lugar do orgulho e
se pacifique com seu irmao.

Os grandes psicologos pedem
que imaginemos a crianga sofrida
daquele que provocou o problema,
suplicando o perdao e o coragdao nao
sabera resistir ao pedido da crianga.

Perdoar ¢ divino e mostra ao
ser que ele se tornou melhor, perdoando
as ofensas. Um dia, pelas
reencarnac¢des ¢ evolug¢do, ndo
precisara perdoar, pois ndo se sentird
ofendido. Até 14, no entanto, o perdao
¢ e sera o remédio.

O Consolador
Revista Divulgagao Espirita
2025



04 Caderno - O que é o Espiritismos ?

TRANSMISSAO
OCULTADO
PENSAMENTO

A telepatia ou transmissao de
pensamento ¢ a comunicagao
instantanea entre duas pessoas,
possibilitando-as compreender-se
apenas pela linguagem da mente,
mesmo que ambas estejam acordadas
(em estado de vigilia). Trata-se de uma
percepcao oculta, pois acontece em
nivel mental: “Hé entre os Espiritos que
se encontram uma comunicagao de
pensamentos que faz com que duas
pessoas se vejam e se compreendam
sem necessidade dos sinais exteriores
dalinguagem. [...]”173

E por intermédio da telepatia
que muitas ideias sdo difundidas,
comentam os instrutores espirituais:
“[...] Quando dizeis que uma ideia esta
no ar, fazeis uso de uma figura de
linguagem mais exata do que
supondes. Cada um contribui, sem o
suspeitar, para propaga-la.”174 Isto
ocorre porque as ideias sdo captadas
por outras mentes que se mantém em
sintonia, visto que o “Espirito nao se
acha encerrado no corpo como numa
caixa; irradia por todos os lados. Por
1sso pode comunicar-se com outros
Espiritos, mesmo em estado de vigilia,
embora o faga mais dificilmente.”175
Em estado de vigilia a comunicagao
mental ¢ menos frequente.

LETARGIA,
CATALEPSIA,
MORTES
APARENTES

Os casos de letargia e de
catalepsia revelam que o “Espirito tem
consciéncia de si, mas nao pode
comunicar-se.”’176 Sao situagoes de
emancipacdo da alma consideradas
pela Medicina como estados
patologicos. As causas sdo variadas,
desde lesoes cerebrais, agao de certas
substancias quimicas ou grave
perturbacdo psicoldgica. Para o
Espiritismo € um estado anomalo que
pode ser induzido por Espiritos
obsessores ou por intenso afastamento/
desligamento do perispirito do corpo
fisico, situagao que, se persistir, pode
levar a desencarnacao.

Na letargia a pessoa encontra-
se em uma “condi¢do de torpor ou de
lentidao funcional.”177 Ha imobilidade
generalizada e o sono letargico que
pode conduzir a morte, outras vezes
nao ha sono, propriamente dito, ainda
que ndo ocorra qualquer resposta
muscular. Nestas condigoes, “o
individuo sabe o que esta se passando,
pode softrer seus efeitos, mas € incapaz
de exercer suficiente forga de vontade
para a promoc¢ao de uma defesa
muscular.”178 Perseguidores
implacaveis podem induzir o
encarnado ao estado letargico. Na
catalepsia “[...] ocorre diminui¢ao
generalizada da resposta (reatividade),
que se caracteriza comumente por um
estado similar ao transe. Médicos e
enfermeiras devem ter em mente que,

mesmo com o paciente em transe, as
conversas podem ser ouvidas
[...]”,179 ensinam os postulados
médicos. O mais comum na catalepsia
€ que apenas uma parte do corpo se
mantenha imovel.

A letargia e a catalepsia tém o
mesmo principio, que € a perda
momentanea da sensibilidade e do
movimento, por uma causa fisiologica
ainda ndo explicada.

Diferem uma da outra pelo
fato de que, na letargia, a suspensao
das forgas vitais € geral e d4 ao corpo
todas as aparéncias da morte; na
catalepsia, ela ¢ localizada e pode
afetar uma parte mais ou menos
extensa do corpo, de modo a deixar a
inteligéncia livre para se manifestar, o
que nao permite confundi-la com a
morte. A letargia ¢ sempre natural [tem
origem em causa fisiologica ou
intoxicagao quimical. A catalepsia, em
certas ocasides, ¢ espontanea, mas
pode ser provocada e desfeita
artificialmente pela acdo magnética
[passe].180

Considerando-se que em
ambas as condi¢Oes ha paralisia, total
ou parcial, a pessoa apresenta um
quadro que, popularmente, foi
alcunhado de “morte aparente”.

Referéncia

173 1d. Ibid. Q. 421-comentario, p. 215.
174 1d. Ibid. Q. 419-comentario, p. 214.
175 1d. Ibid. Q. 420, p. 215.

176 1d. Ibid. Q. 422, p. 215, 2013.

177 CLAYTON, Thomas. Diciondrio
médico enciclopédico Taber, p. 1019.
178 1d. Ibid., p. 1019.

179 Id. Ibid., p. 285.

180 KARDEC, Allan. O livro dos
espiritos. Q. 424-comentario, p. 216,
2013.

Livro Mediunidade Estudo e Pratica

FEB

ESPACO CHICO XAVIER
SiBapo CULTURAL

VENHA PASSAR AGRADAVEL MANHA ASSISTINDO ARTISTAS E CORAIS.
HorArios: Q9H3OMIN - ENTRADA FRANCA

Rua Dom AqQuino, 431 - FonEk: (67)3029-0357




Luzes do Amanhecer 05

PSICOGRAFIA

DIANTE DO PROXIMO

Cada criatura ¢ um mundo e

devemos respeitar as  suas
convicgoes..
Em qualquer situacao delicada

¢ necessario cautela, prudéncia,
sabedoria.

No nosso mundo intimo
cultivemos a fraternidade e disposi¢ao
para auxiliar sem nada esperar.

Cultivar a bondade para que
apaz e a harmonia nos possibilitem
conviver com respeito e brandura.

Usemos a palavra para
pacificar, esclarecer e agradecer com
lealdade, sinceridade.

E necessario cultivar a
serenidade para quando nos
encontrarmos em situacao vexatoria
apenas compreender.

Cada criatura reage movida
pela ignorancia auséncia do saber das
leis harmdnicas que nos regem os
passos e nos comandam.

Quando todos ndés nos
harmonizarmos com elas seremos mais
fraternos e totalmente isentos de
interesses menos dignos.

Nao esperemos tratamento
civilizado sejamos sim civilizados,
cristaos.

Cobremos de nds a vivéncia do
Evangelho e a tolerancia sera o nosso
galardao.

Elevem a capacidade para
compreender e com isto a serenidade
os mantera firmes diante de qualquer
ataque.

A sombra ndo teme, ela é
ousada; sejamos firmes com o Cristo
€ a nossa paz sera preservada.

Viver com verdadeira
disciplina abrindo a mente e o coragio
para que o amor faca moradia.

Somente ele ¢ o antidoto para
reverter qualquer situacdo menos feliz.

Paciéncia, calma e elevada
compreensao.

Ouvir e calar.

CESFA
Campo Grande/MS.

PSICOPICTOGRAFIA “PINTURA MEDIUNICA”

Recanto da Prete

Recanto da Prece
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Espiritismo para criancas
Marcela Prada
Tema: Amizade e auxilio

UM PORTODOS E TODOS
POR UM

Max, o ratinho, morava numa
floresta. Ele ainda era bem jovem e
tinha muito o que aprender.

As vezes ele tentava fazer
alguma coisa nova e ndo conseguia. As
vezes ele até tropecgava e caia.

Mas ele nunca desanimava e
isso era muito bom. Max era corajoso
e, mesmo sem conhecer muitas coisas
da vida, ele ndo desistia de enfrentar
desafios e aprender com eles.

Um dia, andando por um
caminho, ele encontrou uma toupeirinha
que quase esbarrou nele.

- Desculpe-me! Eu nao tinha
visto vocé! Eu ndo enxergo muito bem.
As toupeiras sdo assim. Mas tudo bem,
pois, apesar disso, eu tenho um
excelente olfato. Com o vento ao
contrario, ndo percebi seu cheiro. As
vezes isso acontece! Espero ndo té-lo
assustado.

- Néao se preocupe, esta tudo
bem! - respondeu Max. - Gostei de
encontrar voc€. Eu nunca tinha visto
uma toupeira.

A toupeirinha se chamava Moli.
Ela e Max ficaram amigos e passaram
a andar juntos.

Moli ndo enxergava bem, mas
era mais experiente do que Max e, como
conhecia bem a floresta, ensinava
muitas coisas para ele. Max, que ja era

corajoso, ao lado de Moli sentia-se mais
confiante ainda.

Certa vez, chegando a um lago
para beberem agua, Moli perguntou:

- Tem alguma coisa pulando ali
na frente, o que €, Max?

Max descreveu o que ele via e
Moli concluiu:

- Ah, é um sapo!

Max se aproximou para ver de
perto os belos saltos que o sapinho dava.

- Parabéns! Vocé salta muito
bem! Vocé me ensinaria a saltar assim?
— perguntou ele.

O sapinho ndo respondeu nada,
apenas olhou para Max e sorriu.

- Os sapos ndo escutam nem
falam bem. Mas em compensacio
saltam e sorriem como ninguém —
explicou a toupeira.

Max, entdo, pegou na mao do
sapinho, cumprimentando-o, com
entusiasmo. O sapo, que se chamava
Tato, sorriu de novo e logo ficou amigo
deles também. Os trés seguiram,
andando juntos.

Um dia, enquanto passeavam, a
toupeirinha comegou a ficar preocupada
e disse:

- Estou sentindo cheiro de
chuva. E chuva grossa! Eu tenho medo
de raios e trovdes. E ndo gosto de me
molhar. Vamos procurar um abrigo?

Chuvas nao incomodavam
tanto Max ¢ muito menos Tato, que até
gostava delas. Mas, percebendo a
necessidade da amiga, os dois trataram
de ajudar.

Havia, proximo deles, um
arbusto de folhas bem largas e grossas.
Tato deu um salto muito alto e se
agarrou a uma delas. Enquanto ele
mantinha a folha proxima ao chdo, Max
foi até 14 e roeu o cabo da folha,
soltando-a do arbusto.

Depois, os dois puxaram a
enorme folha e cobriram o buraco que
Moli j& havia cavado na terra, tentando
se abrigar.

A chuva ndo demorou a chegar
e os trés amigos ficaram ali, embaixo
da folha, protegidos do vento e das
gotas pesadas que caiam.

Moli estava aliviada. Mesmo a
chuva sendo muito forte, ela ndo se
apavorou. A coragem de Max, que
permanecia calmo, e a alegria de Tato,
que sorria empolgado, so esperando a
chuva diminuir para ir brincar nas
pogas, fez Moli sentir que a chuva ndo
era tdo ruim assim.

A toupeirinha percebeu como
era bom ter amigos por perto. Max e
Tato também estavam satisfeitos por
terem podido ajudar Moli.

Os trés amigos ndo eram
perfeitos. Como todas as pessoas, eles
tinham virtudes ja conquistadas, e
algumas necessidades também.

Mas eles sabiam conviver,
aprendendo com as qualidades uns dos
outros ¢ sendo ajudados quando
precisavam.

Max, Moli e Tato continuaram
juntos por muito tempo. Eles passaram
por varios desafios, aprendizados e
diversoes. E foi assim que a amizade
deles cresceu cada vez mais.

E foram todos muito felizes.

Adaptagdo do livro de mesmo
titulo, de Brigitte Weninger, Ed.
Cultural.

Material de apoio para Evangelizadores:
Clique para baixar: Atividades
marcelapradacontato@gmail.com

O Consolador
Revista Divulgacdo Espirita
2025
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Sugestdo de Leitura

UM AMOR DE VERDADE

De: Zibia Gasparetto
Espirito: Lucius
Editora: Vida e Consciéncia

O livro “Um Amor de

Verdade”, de Zibia Gasparetto,
psicografado pelo espirito Licius, ¢ um
romance que explora temas como
perddo, superagdao e as complexas leis
de causa e efeito do espiritismo.

A historia principal gira em torno
de Nina, uma mulher de origem humilde,
e André, um rapaz de familia rica. Eles
vivem um romance intenso, mas André
acaba abandonando Nina para se casar
com outra mulher, Janete, por pressao
social e familiar. Quando descobre que
estd gravida, Nina, desiludida e
humilhada, decide ndo contar a André e
se afasta. Ela se muda para outra cidade
e, com muito esforco, se dedica aos
estudos de Direito, motivada pelo 6dio e
pelo desejo de provar seu valor e se tornar
melhor que André.

Anos mais tarde, j4 como uma
advogada de sucesso, Nina se reencontra
com André e a vida a coloca em uma
posicdo na qual ela pode, finalmente, se
vingar. No entanto, através das
complexidades do destino e das
intervengdes espirituais, ela € confrontada
com a necessidade de perdoar, ndo
apenas André, mas a si mesma, ¢ de
entender que um amor verdadeiro s6 pode
ser vivido quando se cultiva o amor-
proprio.

A narrativa também entrelaga as
histérias de outros personagens, como
Lara, Mauricio e Pedro, que vivem seus
proprios dilemas amorosos, mostrando
como o passado e as vidas passadas
influenciam o presente, e como o perdao
¢ a chave para romper ciclos de
sofrimento. A obra, portanto, ¢ um
convite a reflexdo sobre a importancia
do autoperdio, do amor incondicional
e de como as escolhas do presente
moldam nosso futuro espiritual.

ESTUDANDO ENTENDERA

A tarefa que o espera hoje ¢é
importantissima, seja prudente e
prestativo, procure auxiliar com o
maximo de empenho e decisdo. Muitos
chamados e poucos os escolhidos é
uma li¢do plena.

Mas se estad entre os
escolhidos ndo se deixe perturbar pelas
possibilidades que tem, mas apliquem
os recursos em favor do proximo, que
em ultima analise serd sempre o seu
grande benfeitor.

Nao menospreze uma ocasiao
sequer de ser util, mas construa ao seu
futuro passo a passo com o bem que
espelha no caminho alheio.

E claro que estd num mundo
de provas e expiagdes, por isso em
muitos momentos sentira as
dificuldades, diante de alguém que o
fere sem uma motivagdo justa. De
outro que lhe subtraiu valores
considerados importantes na economia
doméstica, ou naquele outro que ajudou
em muitas ocasioes ¢ pagou-lhe com
ingratiddo.

A verdade que vive ainda num
mundo em que as mas paixdes

predominam. Por esse motivo ¢
necessario manter esse espirito de
trabalho e aceitagdo, renuncia e
entendimento, a fim de que possa olhar
o horizonte com mais sabedoria e
continuar a sua trajetoria evolutiva com
éxito.

Lembre-se que ja passou por
problemas mais aflitivos e hoje ja ¢
capaz de compreender muitas coisas €
ndo repetir os mesmos erros que
praticara outrora.

Assim ndo contabilize impeco
e limitagcdes, mas continue cumprindo
com o seu dever de auxiliar, porque
somente quem pratica o bem, por certo
entendera que ¢ o caminho certo de ser
feliz, porque invariavelmente a
felicidade que espera passa pelo
caminho do proximo, justamente aquele
que tiver a felicidade de auxiliar. Por
isso pense no bem que pode realizar.

Continue com entusiasmo a
empreitada que escolheu, porque a cada
dia um passo a frente e com isso abrira
os olhos para as realidades essenciais
da vida.

Estd numa fase em que ja
passou tantas ilusdes e hoje com
discernimento e sabedoria pode fazer

|

as melhores escolhas, onde o amor € a
caridade podem fazer a diferenca.

Por isso o conhecimento
permitira que coloque os pés no chao,
porque sem amor ao proximo sera
muito dificil caminhar. Mas como for,
continue. As dificuldades s2o testes
para que possa aumentar a sua
capacidade de superar as suas
limitagoes.

Claro deve lembrar que
debaixo do Sol inclemente ¢ dificil
caminhar. Mas as vezes € justamente
o detalhe que mais atende aos seus
interesses, porque aprende a trabalhar
sob provagdo dificil de suportar, e
compreendera nesses momentos e
agira com sabedoria e circunspecao, a
fim de possa colher o fruto do trabalho.

Assim que siga adiante e ndo
desperdice tarefa nenhuma que esteja
ao seu alcance, com bom senso e logica
sempre sdo guias seguros para indicar
o caminho.

Amor e discernimento sao
também necessarios a consecugao dos
seus objetivos.

Fiquem em paz e aproveite os
momentos que passam para fazer o
melhor. Aulus.

Luzes da Ri’balta
Pelo Espirito de Aulus
Otacir Amaral Nunes



08 Luzes do Amanhecer

PARENTELA

“E disse-lhe: Sai de tua
terra e dentre a tua parentela e
dirige-te a terra que eu te
mostrar.” — (ATOS, capitulo 7,
versiculo 3.)

Nos circulos da fé, varios
candidatos a posi¢do de discipulos de
Jesus queixam-se da sistematica
oposi¢do dos parentes, com respeito
aos principios que esposaram para as
aquisi¢des de ordem religiosa.

Nem sempre os lagos de

sangue retnem as  almas
essencialmente afins.
Frequentemente,  pelas

imposi¢des da consanguinidade,
grandes inimigos s3o obrigados ao
abrac¢o diuturno, sob 0 mesmo teto.

E razoavel sugerir-se uma
divisdo entre os conceitos de “familia”
e “parentela”. O primeiro constituiria
o simbolo dos lagos eternos do amor,
o segundo significaria o cadinho de
lutas, por vezes acerbas, em que
devemos diluir as imperfei¢cdes dos
sentimentos, fundindo-os na liga divina
do amor para a eternidade. A familia
ndo seria a parentela, mas a parentela
converter-se-ia, mais tarde, nas santas
expressoes da familia.

Recordamos tais conceitos, a
fim de acordar a vigilancia dos
companheiros menos avisados.

A caminho de Jesus, sera ttil
abandonar a esfera de maledicéncias
e incompreensdes da parentela e
pautar os atos na execucdo do dever
mais sublime, sem esmorecer na
exemplificag@o, porquanto, assim, o
aprendiz fiel estard exortando-a, sem
palavras, a participar dos direitos da
familia maior, que ¢ a de Jesus-Cristo.

Livro “Caminho, Verdade ¢ Vida”
Pelo Espirito Emmanuel
Francisco Candido Xavier

ESCOLADE APERFEICOAMENTO

O éxito em qualquer tarefa
depende do esfor¢o do interessado,
porque existem recursos em potencial a
espera do homem de boa vontade que
deseja desenvolver os seus talentos em
todos os sentidos.

E verdade que em toda a parte
ha possibilidade a desafiar a capacidade
de trabalho daquele que deseja caminhar,
porém dependera dos esfor¢os que faga
para atingir os seus objetivos. .

Se ha tanta terra fértil, porque
tanta gente morre de fome? Pois a
maneira de ganhar o pao esta a disposi¢ao
de cada um, mas muitos nao se dispdem
atrabalhar e deixa a gleba ao abandono e
com isso nada produzem. Embora guarde
todas as possibilidades de ser um celeiro
de béncdos, assim que cada um vai
abrindo o seu proprio caminho e forjando
0 seu carater no bem ou no mal.

Lembre-se que o Senhor abriu a
sua eterna oficina de trabalho para que
cada um possa cumprir o seu papel no
mundo. Mas se ha preguigosos ¢
indolentes, nada se pode fazer. Somente
as necessidades sobrevindo € que os fara
despertar para a realidade.

As duas escolas que existem no
mundo para orientar os filhos amados do
Pai, chamam-se: amor e dor —escola do
amor sera sempre a mais facil e a escola
da dor sera mais dificil, ndo obstante elas
sdo caminhos, ambas muito importantes
para evolugdo do homem no mundo.

A primeira aquele que deseja
caminhar e tudo faz nesse sentido e a
outra ao aluno rebelde e obstinado que
ndo deseja seguir nenhum programa de
vida ou assumir qualquer
responsabilidade. Logo a escola da dor
surge por alternativa Unica para
desperta-lo de seu comodismo. Um
programa para fazé-lo diligente, sendo
puder torna-lo bom.

Ambas sdo caminhos para todos
os filhos acordados de Deus, que aqui
estdo com todas as possibilidades que a
reencarnacgdo oferece e, de uma forma
ou de outra — colocam-no na trilha da
evolucdo, onde podera construir o seu
futuro passo a passo. Vale lembrar que
o progresso ¢ uma lei soberana que
concitam todos a caminhar.

No futuro ndo havera mais
necessidade dessa escola no mundo: - a
escola bendita da dor, porque todos terdo
guardado no peito os bons sentimentos
¢ que ninguém alimentara o desejo de
prejudicar ao proximo. Todavia ha de se
crer que por longo tempo perdurara essa
escola de aperfeicoamento moral para
todos os espiritos como forma de se
ajustarem ao programa do Cristo. Aulus.

Nao Espere Demais
Pelo Espirito de Aulus
Otacir Amaral Nunes
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